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OFERTA DE EMPREGO 

Posto Persoa técnica de Nutrición e Dietética 

Ubicación do posto Sede de FEGADEM en Santiago de Compostela (Rúa República 

Checa, 52 – Centro Cadoiro, 15707, Santiago de Compostela) 

con desprazamentos puntuais por Galicia 

Formación Titulación en Nutrición e Dietética 

Valorarase:  

- Formación complementaria en nutrición adaptada a 

persoas con discapacidade, con enfermidades 

neurodexenerativas ou saúde pública. 

Experiencia Valorarase: 

- Experiencia na elaboración de materiais divulgativos e 

contidos didácticos sobre nutrición e dietética. 

- Experiencia ou voluntariado no eido social, da 

discapacidade ou das enfermidades 

neurodexenerativas. 

- Experiencia en atención personalizada a persoas con 

enfermidades crónicas e en sesión grupais. 

Competencias Requírese: 

- Nivel alto de galego (oral e escrito). 

- Manexo de ferramentas informáticas básicas. 

- Compromiso, dinamismo, iniciativa e proactividade. 

- Capacidade de organización e planificación. 

- Sensibilidade social e empatía de cara ás persoas con 

discapacidade ou enfermidades crónicas e 

neurodexenerativas.  

Valorarase positivamente: 

- Coñecementos en divulgación científica e 

comunicación en saúde. 

- Facilidade para impartir charlas, obradoiros e 

actividades de sensibilización.  

- Capacidade de traballo en equipo. 
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Funcións - Creación de materiais divulgativos, informativos e 

didácticos en materia de nutrición e alimentación 

saudable para persoas con Esclerose Múltiple (EM). 

- Asesoramento individual e grupal, presencial ou 

online, a persoas con Esclerose Múltiple e familias. 

- Planificación e impartición de charlas e obradoiros 

específicos. 

- Coordinación co equipo técnico da Federación e as 

entidades. 

- Seguimento e avaliación das acción, redactando 

informes. 

Dependencia 
funcional do 
posto 

Dependerá da Coordinadora da entidade e colaborará co resto 

do equipo técnico da Federación e as entidades. 

Contrato 12 meses 

Xornada parcial de luns a venres, principalmente en horario de 

mañá 

Salario bruto 
mensual 

Segundo o Convenio Colectivo de Centros e Servizos de 

Atención a Persoas con Discapacidade  

Outras 
cuestións 

Valorarase ter carné de conducir e coche propio, así como 

dispoñibilidade para viaxar. 

Envío de 
candidaturas 

Enviar CV a: gestion@esclerosismultiplegalicia.org con asunto 

“Oferta emprego Nutrición+Nome e Apelidos” 

Data límite de envío: 17 de novembro de 2025 

Data de 
incorporación 

A incorporación ao posto será aproximadamente o 10 de 

decembro de 2025 
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